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Patienteninformation nach Hamorrhoidenligatur

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

Bei lhnen wurde eine Hamorrhoide mit einem Gummibandligatur mechanisch verddet.

Die Hamorrhoide wurde dazu mit einem Spezial-Instrument angesaugt und dann ein winziger Gummiring
um den Hals der Himorrhoide geschlungen.

Die Hdmorrhoide wird dadurch nicht mehr durchblutet und "trocknet" aus.

Der Gummiring fallt nach wenigen Tagen ab. Sie bemerken ihn eventuell als kleinen schwarzen Fleck im
Stuhlgang.

Nach dem Abfallen kann es sein, dass fiir einige Tage hellrotes Blut dem Stuhl aufgelagert ist.
Dieses ist vollig normal und sollte sie nicht beunruhigen.

Die Blutung entsteht dadurch, dass der Stuhlgang an der frischen Wunde reibt und diese gelegentlich
wieder zu bluten beginnt.

Sollte die Blutung starker sein und sie beunruhigen, melden Sie sich bitte erneut in der Praxis zur
Untersuchung an.

Sie sollten auch in den ersten 3 - 4 Tagen nach einer Ligatur bitte keine Zapfchen und auch kein
Fieberthermometer in der After einflihren.

Hierdurch kdnnte der Gummiring vorzeitig geldst werden und eine starkere Blutung verursachen.
Mit freundlichem GruB3

Dr. med. S. Nordhoff
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